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PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

DINER

Salade composée
Tomate au mais

Tortellinis au pesto
Sauce aurore
Salade verte

Mille-feuille
Yaourt, Fromage, Fruits

Entrées diverses

Fish and chips
Sauce remoulade
Poélée cordiale de légumes

Desserts variés
Yaourt, Fromage, Fruits

Café au lait - Chocolat

Beurre - Compote - Confiture
Miel - Jus d'orange - Fruits

Pain

Buffet de salades

Escalope de porc marinée barbecue
Falafels
Riz Thai
Julienne de légumes aux épices

Fromage blanc a la confiture
Yaourt, Fromage, Fruits

Entrées diverses

Croque Monsieur
Salade de légumes croquants

Desserts variés

Yaourt, Fromage, Fruits

Café au lait - Chocolat

Beurre - Compote - Confiture
Miel - Jus d'orange - Fruits

Pain

Terrine de l[égumes
Coleslaw new-yorkais

Steak haché sauce au bleu
Filet de hoki, sauce a I'aneth
Mélange de légumes automnaux
Pommes rissolées

Pot de creme
Yaourt, Fromage, Fruits

Entrées diverses
Emincé de volaille basquaise
Spaghettis
Desserts variés

Yaourt, Fromage, Fruits

Café au lait - Chocolat

Beurre - Compote - Confiture
Miel - Jus d'orange - Fruits

Pain

Haricots verts nicois
Feuilleté hot-dog

Jambon braisé
Pommes sautées
Chou rouge aux chataignes
Boulettes quinoa / soja

Mendiant aux cerises et mirabelles
Yaourt, Fromage, Fruits

Entrées diverses

Risotto aux légumes
et fruits de mer

Desserts variés

Yaourt, Fromage, Fruits

Café au lait - Chocolat

Beurre - Compote - Confiture
Miel - Jus d'orange - Fruits

Pain

Buffet varié crudités / Salade

Haut de cuisse de poulet au paprika
Saumonette sauce estragon
Gnocchis
Duo de courgettes a l'all

Variation de fruits frais
Yaourt, Fromage, Fruits
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Information sur I'origine des denrées :
L'Intendant,

A. MERLINO

@D ALSACE

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons et de la fluctuation d'effectifs
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Le Proviseur,

Ph. BOUCHET



